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ЧИТАЙТЕ PETS' MEWS 
НА РУССКОМ

PETS' MEWS НА НЕМЕЦКОМ 
СКОРО ВЕРНЕТСЯ!

КАК ПОЗАБОТИТЬСЯ 
О СВОЕМ ЧЕЛОВЕКЕ - 
СОВЕТЫ ОТ БАМБУ

ХОРОШИЕ НОВОСТИ!

С радостью приветствуем вас, дорогие друзья, в новогоднем выпуске Pets' Mews. Спасибо, 
что читаете нас, и за все ваши потрясающие комментарии и поддержку за эти годы. Мы 
желаем вам хороших праздников и радости в новом году. Надеемся, вы хорошо проводите 
время, и желаем вам всего самого наилучшего в 2023 году. Увидимся уже в новом году.
Обнимашки от всех членов редакции Pets' Mews!

https://www.instagram.com/travelswithmycat/
https://www.travelswithmycat.com/?p=3859
https://www.travelswithmycat.com/?p=3859


Привет, друзья! С вами Бамбу. И сегодня я хочу поговорить о важном: о наших человеках. Близится конец года, и 
я вижу, что мой человек устает и начинает становиться меланхоличной (ее словцо!). Говорит, это означает, что ей 
немного грустно из-за всяких мелочей. А еще говорит, что это нормально – чувствовать себя так в период 
праздников, ведь это время очень суетное и хаотичное. Для больших и маленьких человечков это может быть 
слишком. И тут в дело вступаем мы!

Во-первых: это вполне нормально – чувствовать себя ненормально.

Но мы, плюши, можем сделать кое-что важное. Нам нужно напомнить своим человекам, что это нормально, что 
они для нас важны, и что мы их любим. А еще мы должны напомнить им, что им нужно уделять время себе 
любимым. И мы можем с этим помочь.

Мы с Куки обожаем посты Дейзи Роуз (@daisy_rose_travels) о том, как заботиться о себе. Покажите их своим 
человекам. Там есть много хороших идей. Особенно о том, как замедлить темп и отдохнуть. Еще один аккаунт, в 
котором много позитивных мыслей, - нашей подруги Кассиопеи (@turtle_kassiopeia). Она заставляет задуматься о 
своем душевном здоровье.

Как позаботиться о 
своем человеке - 
советы от Бамбу

Автор: @cookiemreport
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https://www.instagram.com/turtle_kassiopeia/
https://www.instagram.com/p/ClizyY_ODtR/
https://www.instagram.com/p/ClizyY_ODtR/
https://www.instagram.com/turtle_kassiopeia/
https://www.instagram.com/cookiemreport/


ОБНИМАШКИ тоже важны. Дарите их 
своему человеку с лихвой. Задушите их 
своими обнимашками и поцелуями.

Кстати, о Гарри Поттере: посмотрите фильм 
или почитайте книгу. Это расслабит вас, когда 
все вокруг суетятся. Укутайтесь в одеяло и 
крепко обнимите человека. Это – лучшая часть 
отдыха. Можно обниматься и обниматься.

Обязательно будьте рядом с человеком, когда 
на него много свалилось. Если вы будете в 
сумочке или рюкзаке, он может протянуть вам 
руку, и никто об этом не узнает. Думаю, это 
успокаивает.

О, и пусть периодически заходят в 
Инстаграм. Мы, плюши, умеем 
веселить человеков. А еще 
подпишитесь на тег 
#cookiewillbringyouflowers, ведь у 
Куки отличный вкус, когда дело 
касается цветов. Он всегда поднимает 
мне настроение.

💛  
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Побалуйте их чем-нибудь. Принесите чашку чая 
или кофе или горячего шоколада со взбитыми 
сливками. Съешьте печенье или шоколад. Это 
поможет. Поверьте. Гарри Поттер всегда ел 
шоколад, когда с ним случалось что-то плохое. 
Думаю, в нем есть волшебные силы. Но и 
печенья сгодятся или любая другая вкусняшка, 
которую любит ваш человек.

https://www.instagram.com/p/ClizyY_ODtR/
https://www.instagram.com/explore/tags/cookiewillbringyouflowers/


Время укутываться в теплое одеяло, брать горячий напиток и хорошую книгу! СпайБэт приготовил для вас несколько 
снежных и зимних книг, которые должны вам понравиться!

Рождество и красный кардинал – Фэнни Флэг (2004)
У Освальда была тяжелая жизнь. Он давно не работает из-за проблем со здоровьем, а когда врач сообщил ему, что ему 
осталось несколько месяцев, Освальд решил, что пора что-то изменить. Он покидает сырой и холодный Чикаго ради 
городка Затерянный Ручей в штате Алабама. Он находит жилье и, к своему удивлению, люди в городке очень 
гостеприимны. Постепенно Освальд начинает наслаждаться новой жизнью и, хотите верьте, хотите нет, но даже встречает 
чудо! В центре всего этого – особенная девочка и красный кардинал. Это очень теплая и иногда забавная история о том, как 
найти свой путь и заново открыть радость жизни самым неожиданным образом.

Пусть идет снег – Джон Грин, Морин Джонсон и Лорен Миракл (2008)
Канун Рождества, и снежный ураган полностью накрыл город Грейстаун. В снегу застрял поезд, на борту которого – 
команда чирлидерш. Они сходят с поезда, чтобы найти теплое место и переждать бурю, пока будут расчищать рельсы. Они 
находят кафе и начинают общаться с местными, и в один миг все превращается в настоящее приключение.

Книга написана для молодежи, но подойдет и для взрослых. Она состоит из трех историй, каждая – от отдельного автора. 
Ситуации и персонажи переплетаются, например, второстепенные персонажи одной истории становятся главными в 
другой. Это создает объемный рассказ с кучей мелких деталей, которые создают снежную и веселую сказку.

1222 – Анне Хольт (2007)
В середине зимы в горах Норвегии случается снежная буря, что приводит к серьезной железнодорожной аварии. 
Полицейский в отставке по имени Ханна Вильгельмсен была в поезде, и вместе с другими пассажирами она находит 
убежище в здании старого отеля. Ситуация практически выходит из-под контроля – никто не знает, где они, и помощь вряд 
ли скоро прибудет. Когда одного из пассажиров убивают, Ханна снова оказывается в самом центре расследования. Растущее 
напряжение между пассажирами лишь усугубляет обстановку. Среди них – жаждущий внимания священних правых 
взглядов, мусульманская пара, подозрительный бизнесмен и хамоватые подростки. И кстати, что было в том тщательно 
запечатанном вагоне поезда? Этот триллер заставляет поежиться не раз, пока героиня будет раскрывать тайны в самом 
эпицентре снежной бури.

Зимнее чтиво
Автор: @spybatmissions
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Благодаря вам и вашей щедрости, вашим пожертвованиям и поддержке в Loved Twice Shop, кампания Plushie Help Network 
собрала достаточно средств, чтобы купить и отправить много чего нашим друзьям в Украине!

Несколько видов лампочек и отражателей, чтобы их было видно в темноте.

Аккумуляторы, зарядке и пауэр-банки, чтобы продержаться без электричества.

Утварь, водоочистители, снеки и корм для животных, чтобы помочь пережить голод плюшам, домашним питомцам и людям.

Теплая одежда, карманные утеплители и обогреватели, чтобы бороться с холодом.

И сладости и игры, чтобы подбодрить, в качестве особого подарка от соседей из Польши. Мы хотим особенно 

поблагодарить @gusio_pandzioszek за покупку и организацию посылок!

THANK YOU, plushie community, we did this together!

Хорошие новости
Автор: @plushiehelpnetwork
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