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Привет, друзья.
Здесь, в Великобритании весна уже расцвела, и можно увидеть зеленые ростки надежды. Мы надеемся и 
молимся о лучшем для наших друзей, которые сейчас страдают. Если вы хотите узнать больше о нашей 
сети помощи плюшам, загляните сюда. Но так как мы хотим, чтобы наша газета была безопасна для всех 
и полна хороших новостей, чтобы озарить ваш день, вот они – специально для вас!

https://www.travelswithmycat.com/the-plushie-help-network-hub/
https://www.instagram.com/cookiemreport/
https://www.travelswithmycat.com/?p=2577
https://www.travelswithmycat.com/?p=2447
https://www.travelswithmycat.com/?p=2577


Комфортное искусство: 
Ван Гог и оливковая роща

От: @cookiemreport

Если вы увлекаетесь искусством, вы наверняка знаете картины «Звездная ночь» или «Подсолнухи», 
нарисованные знаменитым голландским художником Винсентом ван Гогом. Если вы его не знаете, 
посмотрите его работы. Они очень красочные и красивые. Винсент был голландским художником, 
которые переехал на юг Франции, чтобы рисовать все, что он видел, по-своему. К сожалению, он 
страдал тревожностью и другими психологическими проблемами. Все стало настолько плохо, что 
он оказался в психбольнице в Сен-Реми, что в Провансе. Он продолжал рисовать даже там. Вокруг 
больницы росли оливки, и он их рисовал. В разные времена года, в разное время суток. Деревья 
странной формы напоминали ему белые ивы в Нидерландах. Они успокаивали его, и он мог 
изучать формы и оттенки. И он рисовал их, и получилась серия из 15 картин – все про оливковые 
деревья. Природа его успокаивала.

Мне это знакомо. Окружить себя деревьями или океаном, слушать звуки диких животных… Это 
успокаивает и утешает.

Всем привет. Я хочу поговорить об искусстве и о том, как успокаивает процесс рисования, 
раскрашивания или создания чего-то своими руками. В наши времена это может помочь 
поднять настроение. Винсент ван Гог делал так же, и в Музее ван Гога в Нидерландах сейчас 
проходит выставка о картинах, которые он написал, чтобы успокоить себя в темные времена. И 
все они посвящены оливковым рощам.
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Я рассказал Бамбу о том, как искусство успокаивает, и он просто кивнул. Бамбу 
сказал мне, что всегда любил рисовать, даже когда ему грустно или страшно. 
Поэтому он нарисовал мне эту картину, как знак уважения Ван Гогу. И я надеюсь, 
что она тоже вас успокоит.

Крепко обнимаем всех плюшей и их человеков,
Куки и Бамбу

Винсент преодолевал темное время в жизни, когда находился в психбольнице. 
Были моменты, когда он не мог рисовать или выходить на улицу. Работники 
больницы соорудили ему небольшую студию, чтобы он мог там работать. Картины 
на выставке очень красивые, конечно, в стиле Винсента, с множеством оттенков. А 
вы знали, что он сам создавал свои краски? И некоторые пигменты утратили свой 
цвет со временем, из-за чего фиолетовый теперь похож на синий. Очень приятный 
цвет. Меня его картины сразу же успокоили.
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Приметы погоды
От: @gasbricki

Обзор книги
От: @spybatmissions

The Starlight Watchmaker – 
Лорен Джеймс (2019) 

Хьюго – андроид, работающий часовых дел мастером 
в престижной академии, где обучаются богатые 
студенты со всей галактики. Многим андроидам 
приходится нелегко, и Хьюго повезло, что у него есть 
работа. Однажды студент по имени Дориан стучит в 
дверь Хьюго, чтобы тот починил его часы. Хьюго 
пытается это сделать, но не может, и тогда понимает, 
что такая же проблема возникла и у нескольких 
других студентов. Хьюго понимает, что что-то не так, 
есть опасность. Дориан и Хьюго должны побороть 
свои различия, ведь они отправляются в 
приключение, чтобы спасти академию.

В этой книге нет людей, только андроиды и 
биологические существа. Но в ней все равно так много 
человечности и доброты! Эта книга учит нас, что 
вместе мы можем сделать больше добра, чем 
представляем себе, и что если посмотреть чуть 
глубже, мы не особо отличаемся друг от друга.

Погода в апреле всегда 
непредсказуема.

Если Ваня не услышит песнь кукушки,
он замерзнет весь от пяток до макушки

(9-го апреля).
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